TRENERMØTE 28. MAI 2013
Tilstede: Unni, May-Helen, Tom Erik, Grete, Cecilie, Stig Rune, Line og OMI

Oppsummering sesong 2012-13
Skileik 7 – 8 år
Grete, Cecilie, Thomas Røe, + praksiselever + noen foreldre
Tradisjonell aktivitet og leker
20 – 30 på trening

Skileik 9 – 10 år
Stig Rune, Morten, May Brit
Tradisjonell aktivitet, leker, stafetter. Litt teknikk.
20-25 på trening

Meget godt oppmøte på trening og på karusellrennene, kunne vært flere på "sonerenn", vellykket tur til Dalgårdstafetten
Kuleløype ikke kjørt, neste år tar en av trenerne kontakt med Morten

11 – 14 år
Oppstart medio oktober, torsdagstrening
Basistrening på tirsdagene (PØT, OMI, Kolbjørn)
Line hovedansvar, praksiselver fra MVS + Tom Erik
Få på barmarkstrening (3 – 5), flere på skitreningene (10 – 12)
Stor spredning, gruppen må deles.
Noen som er i Grova uten å delta på treningen

Utfordringer: Lite deltakelse på skirenn, relativt få i foreldregruppen som er skiinteressert.

14 – 16 år 
Noen økter før ferien, RS + tips til sommertrening
Ukentlig økt etter skolestart (ulike dager), fast torsdagstrening + basistrening fra medio oktober.
2 – 7 utøvere, slo noen ganger sammen med gruppen til Line
OMI de fleste øktene
Noe begrensete muligheter for lek/stafetter med å få.

Vinter: Tirsdager og torsdager, PØT og OMI
0 – 5 på trening (en tirsdag det var 0), stammen var 3 – 5 ivrige og positive jenter.
Alltid: Noe teknikk, noe med fart, ofte noe intensivt og av og til også litt styrke.
Noe begrenset med lek/stafetter pga antallet

Oppsummert alle
Meget godt fornøyd med aktiviteten i Grova og på karusellrennene
Lite aktivitet utom fellestreningene: For få barn/foreldre på tur i helgene, få som deltar på sonerenn og kretsrenn. Litt mer fokus på dette neste år.
Mål neste år:
 Ufarliggjøre konkurransene, få foreldre og barn til å skjønne at det ikke er "farlig" å delta på skirenn utom Meråker
Få et system med litt mer aktiv "verving" til noen utvalgte bussturer
Viktig å trekke "nye foreldre" inn i klubbens aktivitet (trenere/i styret etc)


Neste år

14 – 16 år
Line blir hovedansvarlig, May-Helen oppmann
Oppstart før ferien
Hjelp av praksiselever fra høsten (TEH er kontaktperson)
Juniorjentene i klubben trekkes inn ved behov
Andre aktuelle: Hilde Stav?
OMI og PØT

Line får ansvar for å holde hjemmeside og kalender oppdatert (får opplæring av Jostein)
Sesongkalender: OMI lager "rammen" inkl. rennprogram, Line fyller inn resten

11-14 år
Foreløpig: Tom Erik oppmann, sammen med OMI ansvar for å få til en trenergruppe med en ansvarlig før oppstart i oktober

9-10 år
Morten og Stig Rune m. fl (skaffer trenere selv)

7-8 år
Grete og Cecilie m. fl. (skaffer trenere selv)

Grete følger opp "Åpen hall", vellykket tiltak
Foreldremøte for de yngste gruppene ved oppstart i Grova

Sportslig utvalg
OMI (leder) + Grete, Tom Erik, Line og PØT
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